
 

VIRKSOMHETSPLAN FOR NORSK HELSEVESENS IDRETTSFORBUND (NHIF) 2017-2018 

 Å arrangere et NM i Elverum 16.-18.06.2017 med Sykehuset Innlandet og SI Aktiv som 
teknisk arrangør. 

 

 Å inngå avtale med lokal arrangør om NM-arrangementet i 2019. 
 

 NHIF benytter sosiale medier til å kommunisere med medlemmer og andre 
interessenter. 

 

 Å fortsette arbeidet med å få nye foreninger med i NHIF – herunder å søke samarbeid 
med helsetjenesten i kommunene. 

 

 Å informere ledelsen i landets helseforetak/regionale helseforetak om mosjons- og 
bedriftsidrettens betydning som helsefremmende og arbeidsmiljøfremmende tiltak i 
helseinstitusjonene. 

 

 Å videreutvikle samarbeidet med DNHL – herunder medvirke til at flere foreninger søker 
medlemsskap i DNHL, samt via DNHL’s styrende organer bidra til god og koordinert 
arrangementsplanlegging slik at det unngås konkurranse og kollisjoner mellom nasjonale 
stevner og arrangementer i DNHL’s regi. 

 

 Å fortsette arbeidet med å evaluere øvelsestilbudet i NM samt vurdere behovet for nye 
øvelser. 

 

 Å oppdatere og om nødvendig forenkle NHIF’s regelverk - inkl. konkurransereglene - for 
NM-arrangement. 
 

 Å aktivt støtte og f. eks. etablere rammeavtaler som alle medlemslag kan dra nytte av 
(medlemshåndtering, regelverk, idrettstilbud).  
 
 

Styret 25.03.2017 
 

 


